PROPOZICE PRO MÁJOVÝ ZÁVOD 2019
SH ČMS SDH Středokluky pořádá 8. 5. 2019 od 10,00 hod. Májový závod na 60m s překážkami přebor jednotlivců.

Prezence účastníků je na hřišti FK Středokluky od 8,45- 9,30 hod.
Vypsané kategorie jsou: mladší žáci      od 6 do 10 let v den  závodu nesmí dosáhnout 11ti let
                                       starší   žáci       od 11do 15 let v den závodu nesmí dosáhnout 16ti let
                                       mladší žákyně  od  6 do 10 let v den závodu nesmí dosáhnout 11ti let
                                       starší   žákyně  od11do 15 let v den závodu nesmí dosáhnout 16ti let
Výstroj závodníka: přilba, opasek, triko s dlouhým rukávem, kalhoty překrývající kolena a sportovní obuv, ne kopačky ani tretry. 
tarfy jsou povoleny.
Výzbroj: 2 ks hadice Din 52 mm 10 m +- 0,5 m můžou být použity i cvičné, v kategorii starší Din nebo ROTT plošné šířky 62mm a délce min. 9,5m a rozdělovač. Proudnice o minimální délce 0,25m a minimální hmotnosti 0,2kg může být upravena pro přichycení na řemínku max. délky 50cm od těla a upevněná na opasku. 
Závazné přihlášky zasílejte na adresu: Černý Jiří Na Ovčíně 44, 252 68 Středokluky.

                                                                       mob: 604 964 795                                                                          
                                                                      e mail: info@sdhstredokluky.cz   

                                                                      e mail:cernyhas@seznam.cz  

Uzávěrka přihlášek je 4. května 2019.

Ještě jednou- první závodníci poběží v 10,00hod.
