SH CMS — Okresni sdruZeni hasi¢a Praha-zapad a

okresni odborna rada mladeze
Ohradni 1166/26, Michle, 140 00 Praha
tel. 604 173 028

Organizacni zabezpeceni okresniho kola hry Plamen 2021/2022 pro
kategorii ,,pripravka*

Misto konani: Psary — fotbalové htisté

Potada: OORM ve spolupraci s SDH Psary
Den konéni: 15. kvétna 2022

Prezence: 12:15 - 12:30 hod.

Porada vedoucich MH: 12:35 - 12:45 hod.

Porada rozhodcich: 12:45 - 12:55 hod.

Nastup k zahajeni soutéze: 13:00 hod.

Zahajeni soutéze: 13:30 hod.

Piedpokladany konec soutéze: 17:00 hod.

Dopravu zajistuji vysilajici SDH / neni hrazena OSH Praha-zapad.

Stab soutée:

Nécelnik stabu: bude upiesnéno
Velitel soutéze: bude uptesnéno
Hlavni rozhod¢i: bude uptesnéno
Prezence a sc¢itaci komise: delegovani rozhod¢i
Zdravotni sluzba: OSH Praha - zapad

Podminky uéasti:

- kolektiv /druzstvo/ fadné zaregistrované na OSH Praha-zapad

- Vv poctu min. 7 ¢lent a max. 10 (rok narozeni 2015 — 2018)

- nejméné 4 ¢lenové z jednoho SDH, zbyvajici soutézici je mozno si zapujéit od jinych SDH

- zavodnik maze soutézit pouze za 1 SDH

- nastoupeni celého druzstva k prezenci s vyplnénou, orazitkovanou piihlaskou + ¢lenskymi
prikazy MH s fotografii (miZe si namatkové vyzadat §tab soutéZe béhem zavodu)

- min. 2 pomocni rozhod¢i z kazdého soutézniho SDH

Discipliny:
- pozarni utok, Stafeta 4x60m, Stafeta CTIF, Stafeta pozarnich dvojic

Pocet pokusii disciplin:

- pozarni utok — 2. pokusy

- stafeta CTIF — 1. pokus

- Stafeta 4x60m, Stafeta dvojic dle smérnice hry Plamen
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Uprava pravidel smérnice hry Plamen:

u vSech disciplin mize byt 1 vedouci pfitomen kdekoli mimo soutézni drahu (miize bézet
vedle zavodnika a slovné pomahat)

pouziti vlastniho materialu na jednotlivé discipliny je uvedeno v piiloze €. 1

pozarni utok

o
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jednotny stroj PS 12
2 pokusy
¢as na pripravu 4 minuty
voda v kadi neni béhem pokusu dopliovana
saci vedeni a obsluha stroje jako v kategorii mladsi
od ptetlakového ventilu k rozdélovaci 2x hadice C 52 a 4x hadice D od rozd€lovace
1 tficestny rozdélovac C/D
nastiik je provadén na ter¢ s plechovkou
pomocny rozhod¢i na nastiikové ¢afe mize pomoci v piipadé nezvladnuti nastiiku
a ohrozeni zdravi zdvodnika
2 vedouci druzstva
= mohou:
e pomahat s pfipravou materialu na zékladné
e datsaci vedeni S napojenym kosem do kade¢ a ptidrzovat ji pod vodou
e zkontrolovat upevnéni hadice na pietlakovy ventil po jejim spojeni
zavodnikem
e v piipad¢ hroziciho urazu ditéte ¢i nezbytném piipad¢ zasdhnout a
pomoci s provedenim soutézniho pokusu (zapojeni/uzavieni
rozdélovace, zapojeni zavodnéné rozpojené hadice apod.).
= npesmi:
e sahnout na saci vedeni ptfed viditelnym napojenim koSe na savici
e pomahat s roztazenim dopravniho vedeni
e spojovat za souteZzici hadice na zakladné

stafeta CTIF
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start na 3. useku S proudnici v ruce

6. usek lavicka CTIF misto piekazky

9. usek, na znaéce 8 m pied cilem bude pouze 1 hadice v kotouci + rozd¢lovac,
zavodnik pfipoji 1 konec hadice k rozdélovaci a druhy konec k proudnici s kterou
probéhne cilem

draha viz. ptiloha ¢. 2

Stafeta 4x60m

vedouci miize pomahat zavodnikovi s prekonanim kladiny (drZet za ruku a jit vedle
kladiny; nesmi béZet se zavodnikem za ruku v celém tseku)

2. usek odlozeni hadice jako ve 3. useku Stafety CTIF

4. usek, spojené jedny konce hadic, zavodnik vezme nespojené konce a postupuje
stejné jako v ostatnich kategoriich

1 zavodnik vybrany vedoucim kolektivu mize bézet v kazdé Stafeté v libovolném
useku (neni nutné bézet vzdy stejny tsek)

draha viz. pfiloha ¢. 2
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- Stafeta pozéarnich dvojic
o druhé dvojce obéhne metu a pii cesté zpét jeden Clen v libovolném potadi odpoji
proudnici, pielozi hadici na pal a odpoji ji od hydrantového nastavce, druhy hadici
nemotd, ale bez pomoci ji celou dotdhne za cilovou ¢aru
o oba pokusy miize bézet stejné 5 ti clenné druzstvo

Strava:
Pti registraci obdrzi vedouci MH listek na stravu (stravenku), kterou si odebere dle pokynu
poradatele.
Stravenky obdrzi:
1. vedouci MH, 1 fidi¢ a soutézi v¢etné nahradnika
2. Stab soutéze
Protesty:
- pfi podani protestu bude vybirana kauce ve vysi 200,- K¢, pfi uznaném protestu se kauce
vraci

- pfineuznaném protestu propada tato kauce ve prospéch potadatele a bude na ni vyhotoven
pokladni doklad

Kazdé SDH nahlasi pocet acastnikii a pomocnych rozhodéich (min. 2) do této soutéze
nejpozdéji do 08. kvétna 2022 na tel. 604 173 028 nebo na e-mail michal.zrno@seznam.cz

Michal Zrno
vedouci OORM

Schvéleno vykonnym vyborem OSH Praha — zapad v Praze dne 14. 03. 2022


mailto:k.hubickova@billa.cz
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Ptiloha €. 1 PouZiti vlastniho materialu na jednotlivé discipliny dle smérnice Hry Plamen

Pozarni utok
- 2savice o priméru 110 mm x 1,6 m £ 5 cm vcetné Sroubeni
- 1 saci koS o priméru 110 mm se zpétnou klapkou
- 2hadice C 52, min. délka 9,5 m izolované » min. plo$na $ife hadic = 79 mm
- 4 hadice D, min. délka 9,5 m izolované (k dispozici také poradatelem)
- 1 tficestny rozd€lova¢ C/D (k dispozici také pofadatelem)
- 4 hékové¢ kli¢e (nejsou nutnou soucasti)
- 1 ptechod B75/C52 (k dispozici také potadatelem)

Stafeta CTIF
-1 proudnice C 52 bez jakéhokoliv typu uzavéru (ne Stafetovad)
- 1 hadice C 52, min. délka 14,9 m izolovana opatiend nosi¢em (muze byt cvicnd)
- 1 hadice C 52, min. délka 14,9 m izolovana (mtze byt cvicnd)
- 1 tficestny rozdélovac

Stafeta 4 x 60 m
- 1 proudnice C stafetova
- 2 hadice C 52, min. délka 9,5 m (mohou byt cviéné)
- 1 tficestny rozdélovac

Stafeta pozarnich dvojic
- 1 proudnice C 52 bez jakéhokoliv typu uzavéru (ne Stafetova)
- 1 hadice C 52, min. délka 9,5 m, spojky DIN (miize byt cvi¢na)
- 1 ptechod B75 / C52 (k dispozici také potadatelem)
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Ptiloha ¢. 2 Upravené soutéZni drahy

stafeta CTIF
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